Distrito

Marzo 2019 Almuerzo

Lunes

Martes

Miercoles

\_

Semana Nacional del Desayuno

Escolar Marzo 4-¢th

Y4

para Grados K-12

~

thr‘ive

-

por lo menos %
taza de fruta o un

Jueves Viernes
*Por Favor* A. Raviolis de Queso
recuerde tomar con Pan de Ajo

-

B. Pizza Vellena de Corteza
C. Sandwich de Pavo
D. Abrigo de Pollo

@nahorias

)

B. Sandwich de Pollo Caliente
C. Sandwich jamon y peppet
D.Ensalada de Chefy Pan

@ked Beans

)

-

A. Huevos con Torrija
B. Mini Corn Dogs

(. Sandwich de Pavo
D. Abrigo de Pollo

Qater Tots

11\ [

/

A. Doritos Walking Taco
B. Barbacoa Albondiga Sub
(. Sandwich jamon

y Pepperoni

D. Ensalada de Chefy Pan
Qrijoles Verde

12

)

-

A.Pollo de Queso Penne
B. Pizza de Pepperoni

C. Sandwich de Pavo

D. Abrigo de Pollo

\Brocoli

18) [

A\

A Meatloaf

B. Nuggets de Pollo
C. Sandwich jamon y pepperoni
D. Ensalada de Chef
ABD.Pan

re de Patatas

19

)

-

A. Tacos de Carne Soft Shell
B. Hot Dog on Bun

C. Sandwich de Paco

D. Abrigo de Pollo

Qater Tots

25\ [

Ro

)

M

A. Quesadilla de Taco
B. Nuggets de Pollo
C. Sandwich jamon y pepperoni

D. Ensalada Chef

llo de Canela

@nahorias

26

)

enu de Almuerzo
K-5 Opcion de Entrée: A o B
6-12 Opcion de Entrée: A, B,
El Bufe de Ensladas y Frutas
Opcion de la Leche: Fresa,
Chocolatada and 1% Blanca

Diario

CoD

B. Flatbread de Pollo Asado
C. Sandwich Italiano

1)

)

C. Sandwich de Jamon
D. Abrigo de Pollo

wgo Slush

)

C. Sandwich de Huevo
D. Ensalada de Taco de Pollo
Gallete

Q[aiz

vegetal! D. Jamon Ciabatta
) \NUTRITION serzvncesj \_ ) \ Mai
[/ 5\ [~ 6\ [ N/
A Ham & Scalloped Potatoes A. Sandwich Pavo Caliente A. Sandwich de Pescado A.Nachos Grande A Hamburgesa
y Pan y Queso B. Corn Dog B. Nuggets de Pollo B. Palillos del Queso

D. Pavo Ciabatta

)

\Pﬂpas Fritas

C. Sandwich Italiano

8)

)

-

A. Sandwich Sloppy Joe
B. Pizza de Salchicha

C. Sandwich de Jamon
D. Abrigo de Pollo

13\

\P\apas Fritas j

-

A Tater Tot Hotdish

B. Palomitas de Pollo

C. Sandwich de Huevo

D. Ensalada de Taco de Pollo
AB.Pan

@nahorias

14\ [~

D. Jamon Ciabatta

waiz

)

A. Pan Italian Dunkers
B. Envoltura de Pollo
C. Sandwich Italiano

15)

)

-

A Hamburgesa

B. Pizza Calzone

C. Sandwich de Jamon
D. Abrigo de Pollo

20)

\Zanahorias /

-

A. Spaghetti w/Meat Sauce
w/Garlic Toast

B. Sandwich Pollo Caliente

C. Sandwich de huevo

D. Ensalada de Taco de Pollo

\Gelatina y Maiz

21\

B. Pizza de Queso

D. Pavo Ciabatta
\Frijoles Verde

/

A Pizza de Pepperoni

C. Sandwich Italiano

22\

)

-

A. Super Mexi Tots
y Pan
B. Fajita de Pollo Wrap
C. Sandwich de Jamon
D. Teriyaki Chicken Wrap

27\

\Maiz j

-

A Polloy Fideos con Pan
B. Pizza Taco Fiestada

C. Sandwich de Huevo

D. Ensalada de Taco de Pollo

\Guisantes

28\ [~

(. Sandwich Italiano
D. Jamon Ciabatta

@ked Beans

)

A. Sandwich de Queso Caliente
B. Sandwich Cerdo Empanizado

29\

)

Precio de la Comida

K-5 Almuerzo: $2.10
6-12 Almuerzo: $2.35

Almuerzo para Adultos: $3.70

Leche: $0.45

El bufe de Ensladas y Frutas

\’\
-

—

Cumplir o exceeder todos los
requisites semanales

Thrive Nutrition Services es un proveedor que ofrece igualdad de opportunidades



